
COMMUNE DE PONTIVY

Semaine du 27/04 au 03/05

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Piémontaise  Mousse de foie  Céleri vinaigrette Pastèque Férié : 1er Mai  

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Filet de poisson
meunière  Paupiette de veau  Rôti de porc à la

moutarde  Saucisse grillée    

Petits pois  Purée de légumes  Riz  Potatoes    

PRODUIT LAITIER Laitage  Fromage  Fromage  Laitage    

DESSERT Fruit frais Crème dessert à
la vanille  Yaourt velouté

aux fruits  Gâteau au
chocolat    

Bœuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100%
Français

Les fruits d'automne
- Banane
- Pomme
- Prune
- Raisin
- Poire

Les fruits du printemps
- Banane
- Pamplemousse
- Fraise
- Melon / Pastèque
- Cerise

LE CHEF ET SON
ÉQUIPE VOUS

SOUHAITENT UN
BON APPÉTIT !

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé de fruits et/ou légumes crus de saison

Ce menu contient au moins un aliment issu de l’Agriculture Biologique Les fruits d'hiver
- Banane
- Clémentine
- Kiwi
- Orange / Pamplemousse
- Pomme / Poire

Les fruits d'été
- Banane
- Fraise / Cerise
- Melon/ Pastèque
- Pêche / Abricot
- Framboise

Retrouvez l'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Plat végétarien
Code à saisir : ZYU1MR

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



COMMUNE DE PONTIVY

Semaine du 04/05 au 10/05

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
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 Férié : 8 Mai  

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Boulettes de soja Pâtes sauce
bolognaise  Viande kebab  Dos de colin au

beurre blanc    

Haricots verts au
beurre    Pommes rissolées  Carottes vichy    

PRODUIT LAITIER Laitage  Fromage  Fromage  Laitage    

DESSERT Fruit frais Liégeois  Compote de
pommes  Fruit frais   

Bœuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100%
Français

Les fruits d'automne
- Banane
- Pomme
- Prune
- Raisin
- Poire

Les fruits du printemps
- Banane
- Pamplemousse
- Fraise
- Melon / Pastèque
- Cerise

LE CHEF ET SON
ÉQUIPE VOUS

SOUHAITENT UN
BON APPÉTIT !

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé de fruits et/ou légumes crus de saison

Ce menu contient au moins un aliment issu de l’Agriculture Biologique Les fruits d'hiver
- Banane
- Clémentine
- Kiwi
- Orange / Pamplemousse
- Pomme / Poire

Les fruits d'été
- Banane
- Fraise / Cerise
- Melon/ Pastèque
- Pêche / Abricot
- Framboise

Retrouvez l'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Plat végétarien
Code à saisir : ZYU1MR

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



COMMUNE DE PONTIVY

Semaine du 11/05 au 17/05

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE �������  �������� ��
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Férié : Ascension  Pont de
l'Ascension  

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Nuggets de
poulet  Rôti de porc  Tomates farcies      

Piperade  Pommes rissolées  Blé      

PRODUIT LAITIER Fromage  Laitage  Fromage      

DESSERT Fromage blanc
aux Spéculoos  Fruit frais Riz au lait      

Bœuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100%
Français

Les fruits d'automne
- Banane
- Pomme
- Prune
- Raisin
- Poire

Les fruits du printemps
- Banane
- Pamplemousse
- Fraise
- Melon / Pastèque
- Cerise

LE CHEF ET SON
ÉQUIPE VOUS

SOUHAITENT UN
BON APPÉTIT !

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé de fruits et/ou légumes crus de saison

Ce menu contient au moins un aliment issu de l’Agriculture Biologique Les fruits d'hiver
- Banane
- Clémentine
- Kiwi
- Orange / Pamplemousse
- Pomme / Poire

Les fruits d'été
- Banane
- Fraise / Cerise
- Melon/ Pastèque
- Pêche / Abricot
- Framboise

Retrouvez l'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Plat végétarien
Code à saisir : ZYU1MR

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.
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Semaine du 18/05 au 24/05

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
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PLAT CHAUD
ET GARNITURES
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Bœuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100%
Français

Les fruits d'automne
- Banane
- Pomme
- Prune
- Raisin
- Poire

Les fruits du printemps
- Banane
- Pamplemousse
- Fraise
- Melon / Pastèque
- Cerise

LE CHEF ET SON
ÉQUIPE VOUS

SOUHAITENT UN
BON APPÉTIT !

Produit de saison
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Ce menu contient au moins un aliment issu de l’Agriculture Biologique Les fruits d'hiver
- Banane
- Clémentine
- Kiwi
- Orange / Pamplemousse
- Pomme / Poire

Les fruits d'été
- Banane
- Fraise / Cerise
- Melon/ Pastèque
- Pêche / Abricot
- Framboise
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Plat végétarien
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Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



COMMUNE DE PONTIVY

Semaine du 25/05 au 31/05

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Férié : Lundi de
Pentecôte  Crêpe au fromage  Emincé bicolore Tomates

vinaigrette
Pâté de

campagne  

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

  Poisson pané  Boulettes
d'agneau  Chili végétarien Rôti de porc à

l'estragon  

  Haricots verts  Semoule/légumes
du tajine  Riz  Carottes à la

crème  

PRODUIT LAITIER   Laitage  Fromage  Laitage  Fromage ou
Laitage  

DESSERT   Fruit frais Flan nappé au
caramel  

Gâteau
d'Anniversaire du

mois
 Fruit frais

Bœuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100%
Français

Les fruits d'automne
- Banane
- Pomme
- Prune
- Raisin
- Poire

Les fruits du printemps
- Banane
- Pamplemousse
- Fraise
- Melon / Pastèque
- Cerise

LE CHEF ET SON
ÉQUIPE VOUS

SOUHAITENT UN
BON APPÉTIT !

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé de fruits et/ou légumes crus de saison

Ce menu contient au moins un aliment issu de l’Agriculture Biologique Les fruits d'hiver
- Banane
- Clémentine
- Kiwi
- Orange / Pamplemousse
- Pomme / Poire

Les fruits d'été
- Banane
- Fraise / Cerise
- Melon/ Pastèque
- Pêche / Abricot
- Framboise

Retrouvez l'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Plat végétarien
Code à saisir : ZYU1MR

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



COMMUNE DE PONTIVY

Semaine du 01/06 au 07/06

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE �������� ������
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PLAT CHAUD
ET GARNITURES
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Pâtes sauce
bolognaise    Filet de poulet

rôti  

Purée    Salade verte   Ratatouille  

PRODUIT LAITIER Fromage  Laitage  Fromage râpé    Fromage  

DESSERT Crème dessert  Fruit frais Compote    Fromage blanc  

Bœuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100%
Français

Les fruits d'automne
- Banane
- Pomme
- Prune
- Raisin
- Poire

Les fruits du printemps
- Banane
- Pamplemousse
- Fraise
- Melon / Pastèque
- Cerise

LE CHEF ET SON
ÉQUIPE VOUS

SOUHAITENT UN
BON APPÉTIT !

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé de fruits et/ou légumes crus de saison

Ce menu contient au moins un aliment issu de l’Agriculture Biologique Les fruits d'hiver
- Banane
- Clémentine
- Kiwi
- Orange / Pamplemousse
- Pomme / Poire

Les fruits d'été
- Banane
- Fraise / Cerise
- Melon/ Pastèque
- Pêche / Abricot
- Framboise

Retrouvez l'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Plat végétarien
Code à saisir : ZYU1MR

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



COMMUNE DE PONTIVY

Semaine du 08/06 au 14/06

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE
¨©ª©«¬ «¬

­®¯¯¬° «¬ ±¬²²¬

³ ª© ´µ¶®µ°¬

 Pastèque ·©¸¹«®µº¬  Tomates et
Mozzarella Salade César

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Paupiette de
dinde sauce

barbecue
 Boulettes de soja,

tomates et basilic Pizza  Rôti de porc  Filet de poisson
sauce aurore  

Carottes au cumin  Semoule  Salade verte Pommes rissolées  Gratin de chou-
fleur  

PRODUIT LAITIER Laitage  Fromage  Fromage  Laitage  Fromage  

DESSERT Fruit frais Yaourt aromatisé  Ile flottante et
crème Anglaise  Salade de fruits

frais Far breton  

Bœuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100%
Français

Les fruits d'automne
- Banane
- Pomme
- Prune
- Raisin
- Poire

Les fruits du printemps
- Banane
- Pamplemousse
- Fraise
- Melon / Pastèque
- Cerise

LE CHEF ET SON
ÉQUIPE VOUS

SOUHAITENT UN
BON APPÉTIT !

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé de fruits et/ou légumes crus de saison

Ce menu contient au moins un aliment issu de l’Agriculture Biologique Les fruits d'hiver
- Banane
- Clémentine
- Kiwi
- Orange / Pamplemousse
- Pomme / Poire

Les fruits d'été
- Banane
- Fraise / Cerise
- Melon/ Pastèque
- Pêche / Abricot
- Framboise

Retrouvez l'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Plat végétarien
Code à saisir : ZYU1MR

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



COMMUNE DE PONTIVY

Semaine du 15/06 au 21/06

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE
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PLAT CHAUD
ET GARNITURES
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PRODUIT LAITIER Fromage  Ø¾ÆÇ¿Ä¼ ¾àÅÞ  Fromage  Laitage  Laitage  

DESSERT Fromage blanc
ÁÌÉ¾Þ

 Fruit frais
Compote de
pommes et

biscuit
 Gâteau au

chocolat  Fruit frais

Bœuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100%
Français

Les fruits d'automne
- Banane
- Pomme
- Prune
- Raisin
- Poire

Les fruits du printemps
- Banane
- Pamplemousse
- Fraise
- Melon / Pastèque
- Cerise

LE CHEF ET SON
ÉQUIPE VOUS

SOUHAITENT UN
BON APPÉTIT !

Produit de saison
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Ce menu contient au moins un aliment issu de l’Agriculture Biologique Les fruits d'hiver
- Banane
- Clémentine
- Kiwi
- Orange / Pamplemousse
- Pomme / Poire

Les fruits d'été
- Banane
- Fraise / Cerise
- Melon/ Pastèque
- Pêche / Abricot
- Framboise

Retrouvez l'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Plat végétarien
Code à saisir : ZYU1MR

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



COMMUNE DE PONTIVY

Semaine du 22/06 au 28/06

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
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PLAT CHAUD
ET GARNITURES
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Bœuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100%
Français

Les fruits d'automne
- Banane
- Pomme
- Prune
- Raisin
- Poire

Les fruits du printemps
- Banane
- Pamplemousse
- Fraise
- Melon / Pastèque
- Cerise

LE CHEF ET SON
ÉQUIPE VOUS

SOUHAITENT UN
BON APPÉTIT !

Produit de saison
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Ce menu contient au moins un aliment issu de l’Agriculture Biologique Les fruits d'hiver
- Banane
- Clémentine
- Kiwi
- Orange / Pamplemousse
- Pomme / Poire

Les fruits d'été
- Banane
- Fraise / Cerise
- Melon/ Pastèque
- Pêche / Abricot
- Framboise
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www.clicetmiam.fr
Plat végétarien
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Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



COMMUNE DE PONTIVY

Semaine du 29/06 au 05/07

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE
Salade de
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PLAT CHAUD
ET GARNITURES
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DESSERT jOSVN TOQVL iVbXKIVL  
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Bœuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100%
Français

Les fruits d'automne
- Banane
- Pomme
- Prune
- Raisin
- Poire

Les fruits du printemps
- Banane
- Pamplemousse
- Fraise
- Melon / Pastèque
- Cerise

LE CHEF ET SON
ÉQUIPE VOUS

SOUHAITENT UN
BON APPÉTIT !

Produit de saison
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Ce menu contient au moins un aliment issu de l’Agriculture Biologique Les fruits d'hiver
- Banane
- Clémentine
- Kiwi
- Orange / Pamplemousse
- Pomme / Poire

Les fruits d'été
- Banane
- Fraise / Cerise
- Melon/ Pastèque
- Pêche / Abricot
- Framboise
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Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.


