COMMUNE DE PONTIVY

D E
@\ N U Semaine du 27/04 au 03/05

HORS D'CEUVRE Piémontaise Mousse de foie Céleri vinaigrette Pasteéque Férié : ler Mai
Fil i . ROt al . .
llet de p?lsson Paupiette de veau 6ti de porca la Saucisse grillée
meuniére moutarde
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Petits pois Purée de légumes Riz Potatoes
PRODUIT LAITIER Laitage Fromage Fromage Laitage
DESSERT Fruit frais Creme de§sert a Yaourt vel.oute Gateau au
la vanille aux fruits chocolat

Les fruits d'automne Les fruits du printemps

I Beoeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100%

Frangais - Banane - Banane
- Pomme - Pamplemousse ]:( &[ ]:A ’
Produit de saison - Prune - Fraise
Tout ou partie de ce plat est composé de fruits et/ou Iégumes crus de saison: E;;:;n :2‘:2: / Pastéque - k LE CHEF ET SON

EQUIPE VOUS

L¥1 Ce menu contient au moins un aliment issu de I’Agriculture Biologique Les fruits d'hiver Les fruits d'été

AB - Banane - Banane

SOUHAITENT UN

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

- Clémentine - Fraise / Cerise www.clicetmiam.fr BON APPET'T |
Plat végétarien - Kiwi - Melon/ Pastéque
- Orange / Pamplemousse - Péche / Abricot e
m - Pomme / Poire - Framboise Code a saisir : ZYUIMR

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



e COMMUNE DE PONTIVY
@\QE N U Semaine du 04/05 au 10/05

, Salade de pennes
. Salade de blé A s R _y .
HORS D'CEUVRE , Melon Carottes rapées au pestoeta la Férié : 8 Mai
composee
Mozzarella
. Pates sauce . Dos de colin au
Boulettes de soja m . Viande kebab
bolognaise beurre blanc
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Haricots verts au . , .
Pommes rissolées Carottes vichy
beurre
PRODUIT LAITIER Laitage Fromage Fromage Laitage
. . S Compote de . .
DESSERT Fruit frais Liégeois P Fruit frais
pommes
Beoeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Les fruits d'automne Les fruits du printemps
Frangais - Banane - Banane
- Pomme - Pamplemousse ]:( &[ ]:A ’
Produit de saison - Prune - Fraise
Tout ou partie de ce plat est composé de fruits et/ou légumes crus de saison: Ez;:;n :2?:2: / Pastéque = k’ I‘E CHEF ET SON
EQUIPE VOUS
AE’ Ce menu contient au moins un aliment issu de I’Agriculture Biologique {.eBZ:':ri]tes d'hiver {.esim:‘r:ri‘t: d'été Retrouvez 'ensemble des menus sur ° SOUHAITENT UN
- Clémentine - Fraise / Cerise www.clicetmiam.fr BON APPET'T |
Plat végétarien - Kiwi - Melon/ Pastéque
m & - Orange / Pamplemousse - Péche / Abricot e
- Pomme / Poire - Framboise Code a saisir : ZYUIMR

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



COMMUNE DE PONTIVY

D E
@\ N U Semaine du 11/05 au 17/05

Rillettes et Salade verte, Pont de
HORS D'CEUVRE Taboulé . cro(itons et Férié : Ascension , .
cornichons I'Ascension
fromage
Nuggets de ROti de porc Tomates farcies
poulet
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Piperade Pommes rissolées Blé
PRODUIT LAITIER Fromage Laitage Fromage
Fromage blanc . . . .
DESSERT . Fruit frais Riz au lait
aux Spéculoos

Beoeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100%
Francais

Les fruits d'automne

Les fruits du printemps

- Banane - Banane
- Pomme - Pamplemousse ]:( &[ ]:A ’
Produit de saison - Prune - Fraise
Tout ou partie de ce plat est composé de fruits et/ou légumes crus de saison_ Ez;:;n :2/;:2: / Pasteque - k LE CHEF ET SON

EQUIPE VOUS

L¥1 Ce menu contient au moins un aliment issu de I’Agriculture Biologique

Les fruits d'hiver

Les fruits d'été

SOUHAITENT UN

AB B Retrouvez I'ensemble des menus sur :
- Banane - Banane . . "
- Clémentine - Fraise / Cerise www.clicetmiam.fr BON APPETIT !
Plat végétarien - Kiwi - Melon/ Pastéque
- Orange / Pamplemousse - Péche / Abricot e
m - Pomme / Poire - Framboise Code a saisir : ZYUIMR

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.




COMMUNE DE PONTIVY

M E
@\ N U Semaine du 18/05 au 24/05

Betteraves Concombre
vinaigrette bulgare

HORS D'CEUVRE

Salade verte,
tomates, oignons
rouges et
fromage Bleu

Melon

CEuf dur
mayonnaise

Filet de poulet Boulettes de

Pizzza margherita

Sauté de porc au

Tortellinis a la

Ricotta, épinards m
sauce tomate et

roti boeuf caramel
PLAT CHAUD basilic
ET GARNITURES
Boylgc:lur aux Petits pois Riz Salade verte
petits [égumes
PRODUIT LAITIER Fromage Laitage Laitage Fromage Laitage
DESSERT Fruit frais Donut Péche melba Créme au chocolat Fruit frais

I Beoeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100%

Frangais - Banane
- Pomme
. . - Prune
Produit de saison ..
. . ; . . -Raisin
Tout ou partie de ce plat est composé de fruits et/ou légumes crus de saison_ o e

L¥! Ce menu contient au moins un aliment issu de I’Agriculture Biologique Les fruits d'hiver
AB - Banane
- Clémentine

PR - Kiwi
Plat végétarien

- Pomme / Poire

Les fruits d'automne

- Orange / Pamplemousse

Les fruits du printemps
- Banane

- Pamplemousse

- Fraise

- Melon / Pastéque
- Cerise

Les fruits d'été

- Banane

- Fraise / Cerise

- Melon/ Pastéque
- Péche / Abricot

- Framboise

(LTCEMTAM

- k’

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : ZYUIMR

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF ET SON
EQUIPE VOUS

SOUHAITENT UN
BON APPETIT !




COMMUNE DE PONTIVY

D E
@\ N U Semaine du 25/05 au 31/05

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Frangais

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé de fruits et/ou l[égumes crus de saison

AB

Plat végétarien

Férié : Lundi de
Pentecote

Crépe au fromage

Emincé bicolore

Tomates
vinaigrette

Paté de
campagne

Poisson pané

Boulettes
d'agneau

Semoule/légumes

Chili végétarien m

Roti de porc a
I'estragon

Carottes a la

Haricots verts .. Riz R

du tajine creme

. . Fromage ou

Laitage Fromage Laitage .

g g & Laitage

Flan nappé au Gateau
Fruit frais PP d'Anniversaire du Fruit frais
caramel Mois

I Beoeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100%

Les fruits d'automne
- Banane

- Pomme

- Prune

- Raisin

- Poire

L¥! Ce menu contient au moins un aliment issu de I’Agriculture Biologique Les fruits d'hiver

- Banane

- Clémentine

- Kiwi

- Orange / Pamplemousse
- Pomme / Poire

Les fruits du printemps
- Banane

- Pamplemousse

- Fraise

- Melon / Pastéque
- Cerise

Les fruits d'été

- Banane

- Fraise / Cerise

- Melon/ Pastéque
- Péche / Abricot

- Framboise

(LTCEMTAM

- k’

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : ZYUIMR

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF ET SON
EQUIPE VOUS

SOUHAITENT UN
BON APPETIT !




e COMMUNE DE PONTIVY
@\QE N U Semaine du 01/06 au 07/06

HORS D'CEUVRE Carottes rapées C9n§ombre Melon Animation "Mer" Salade de pates
vinaigrette au pesto
. I . . Pates sauce Filet de poulet
Saucisse grillée Riz cantonais m bolognaise Bt
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Purée Salade verte Ratatouille
PRODUIT LAITIER Fromage Laitage Fromage rapé Fromage
DESSERT Créme dessert Fruit frais Compote Fromage blanc

Beoeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Les fruits d'automne Les fruits du printemps
Frangais - Banane - Banane
- Pomme - Pamplemousse ]:( &[ M]:A M ’
Produit de saison i Prt‘m'e - Fraise | = LE CHEF ET SON
Tout ou partie de ce plat est composé de fruits et/ou légumes crus de saison Ra{sm ) Me!on / Pastéque = k
- Poire - Cerise EQUIPE VOUS
L¥1 Ce menu contient au moins un aliment issu de I’Agriculture Biologique Les fruits d'hiver Les fruits d'été Retrouvez 'ensemble des menus sur ° SOU HAITENT UN
AB - Banane - Banane . . "
- Clémentine - Fraise / Cerise www.clicetmiam.fr BON APPETIT!
Plat végétarien - Kiwi - Melon/ Pastéque
- Orange / Pamplemousse - Péche / Abricot e
m - Pomme / Poire - Framboise Code a saisir : ZYUIMR

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



e COMMUNE DE PONTIVY
@\QE N U Semaine du 08/06 au 14/06

Salade de
' N L Tomates et ,
HORS D'CEUVRE pommes de terre Pastéque Macédoine Salade César
. . Mozzarella
a la Nicoise
Paupiette de . . .
. b Boulettes de soja, . . Filet de poisson
dinde sauce i Pizza R6ti de porc
barbecue tomates et basilic sauce aurore
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
. . , Gratin de chou-
Carottes au cumin Semoule Salade verte Pommes rissolées fleur
PRODUIT LAITIER Laitage Fromage Fromage Laitage Fromage
. . . Ile flottante et Salade de fruits
DESSERT Fruit frais Yaourt aromatisé N ) ) Far breton
creme Anglaise frais
Beoeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Les fruits d'automne Les fruits du printemps
Frangais - Banane - Banane
- Pomme - Pamplemousse ]:( &[ ]:A ’
Produit de saison - Prune - Fraise
Tout ou partie de ce plat est composé de fruits et/ou légumes crus de saison: Ez;:;n :2?:2: / Pastéque = k’ I‘E CHEF ET SON
EQUIPE VOUS
AE’ Ce menu contient au moins un aliment issu de I’Agriculture Biologique LeBZ:':ri]tes d'hiver Lesim:‘r:ri‘t: d'été N N N SOUHAITENT UN
- Clémentine - Fraise / Cerise www.clicetmiam.fr BON APPET'T |
Plat végétari - Kiwi - Melon/ Pastéque
m at vegetarien - Orange / Pamplemousse - Péche / Abricot e
- Pomme / Poire - Framboise Code a saisir : ZYUIMR

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



COMMUNE DE PONTIVY

D E
@\ N U Semaine du 15/06 au 21/06

Betteraves Concombres, Salade de
HORS D'CEUVRE vinaigrette et oignons rouges et pommes de terre, Melon Crépe au fromage
pommes Edam emmental et ceuf
Nugg‘ets de Filet de dinde aux Lieu au chorizo et . .
volaille et Carbonara . Tajine de légumes m
ketchup pommes poivrons
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
A C tt
Haricots beurre Pates Boulgour ourg? s Semoule
sautées
PRODUIT LAITIER Fromage Fromage rapé Fromage Laitage Laitage
Compote de R
DESSERT Fromage Planc Fruit frais pommes et Gateau au Fruit frais
sucré biscuit chocolat

Beoeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100%
Francais

Les fruits d'automne

Les fruits du printemps

- Banane - Banane
- Pomme - Pamplemousse ]:( &[ ]:A ’
Produit de saison - Prune - Fraise
. . . . -Raisi - Mel Pasté N
Tout ou partie de ce plat est composé de fruits et/ou légumes crus de saison _ P:;:;n ) Ce?'i;):/ asteque k I-E CHEF ET SON

EQUIPE VOUS

L¥! Ce menu contient au moins un aliment issu de I’Agriculture Biologique Les fruits d'hiver

Les fruits d'été

SOUHAITENT UN

AB B Retrouvez I'ensemble des menus sur :
- Banane - Banane . . "
- Clémentine - Fraise / Cerise www.clicetmiam.fr BON APPETIT !
Plat végétarien - Kiwi - Melon/ Pastéque
- Orange / Pamplemousse - Péche / Abricot e
m - Pomme / Poire - Framboise Code a saisir : ZYUIMR

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.




COMMUNE DE PONTIVY

e
’é\ N U Semaine du 22/06 au 28/06

HORS D'CEUVRE Piémontaise Pasteque Céleri vinaigrette Mousse de foie Car::cjttz?trrgiees
Fil i Escal . .
llet de p.c\)lsson Paupiette de veau >cd ope de Saucisse grillée Dalh de lentilles m
meuniere volaille
PLAT CHAUD

ET GARNITURES

Petits pois Purée de légumes Pates Potatoes Riz
PRODUIT LAITIER Laitage Fromage Fromage Laitage Fromage

Gateau
. . v lout
DESSERT Fruit frais Creme de§sert @ aourt ve.oute Fruit frais d'Anniversaire du Y
la vanille aux fruits mois

I Beoeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100%

Frangais - Banane
- Pomme
. . - Prune
Produit de saison ..
. . ; . . -Raisin
Tout ou partie de ce plat est composé de fruits et/ou légumes crus de saison_ o e

L¥! Ce menu contient au moins un aliment issu de I’Agriculture Biologique Les fruits d'hiver
AB - Banane
- Clémentine

PR - Kiwi
Plat végétarien

- Pomme / Poire

Les fruits d'automne

- Orange / Pamplemousse

Les fruits du printemps
- Banane

- Pamplemousse

- Fraise

- Melon / Pastéque
- Cerise

Les fruits d'été

- Banane

- Fraise / Cerise

- Melon/ Pastéque
- Péche / Abricot

- Framboise

(LTCEMTAM

- k’

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : ZYUIMR

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF ET SON
EQUIPE VOUS

SOUHAITENT UN
BON APPETIT !




JENU

COMMUNE DE PONTIVY

Semaine du 29/06 au 05/07

Salade de
ommes de terre Salade de pennes Cervelas
HORS D'CEUVRE P ! Melon Radis et beurre au pestoeta la o
tomates, ceuf et vinaigrette
. Mozzarella
vinaigrette
, Pates sauce Sauté de porcala Brandade de
Pané au fromage m . Merguez .
bolognaise normande poisson
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Haricots verts au Salade verte Piperade Carottes vichy Salade verte
beurre
PRODUIT LAITIER Laitage Fromage Fromage Laitage Fromage
Panna cotta au Compote de
DESSERT Fruit frais Liégeois coulis de Gateau au yaourt P
. pommes
framboises

Les fruits d'automne Les fruits du printemps

I Beoeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100%

Frangais - Banane - Banane
- Pomme - Pamplemousse ]:( &[ ]:A ’
Produit de saison - Prune - Fraise
. . . .- Raisi - Mel Pasté N
Tout ou partie de ce plat est composé de fruits et/ou légumes crus de saison _ P:;:;n ) Ce?'i;):/ asteque k I-E CHEF ET SON

EQUIPE VOUS

L¥1 Ce menu contient au moins un aliment issu de I’Agriculture Biologique Les fruits d'hiver Les fruits d'été

AB - Banane - Banane

SOUHAITENT UN

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

- Clémentine - Fraise / Cerise www.clicetmiam.fr BON APPET'T |
Plat végétarien - Kiwi - Melon/ Pasteque
- Orange / Pamplemousse - Péche / Abricot e
m - Pomme / Poire - Framboise Code a saisir : ZYU1IMR

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



